
Kausitiedote 2017-2018 
F-nuoret 

Valmentajat/joukkueenjohtaja: 
Perttu Nuija, 040 547 4512, perttu.nuija@gmail.com 
Vesa Varis, 040 568 4216 , vesa.varis@muurame.fi 
Johanna Nuija (jojo), p. 040 554 3225, johanna.nuija@gmail.com 

Kausimaksu: 
150 € sisältäen jäsenmaksun.  
Tilinro FI94 5166 0220 0196 72, Eräpäivä 31.10.2017  
Viestikenttään : Pelaajamaksu: Etunimi Sukunimi 
Tarvittaessa maksuohjelmasta voi sopia Satu Järvisen kanssa,  
040 776 6824, satujarvin@gmail.com. 
Lisenssi/vakuutus: 
Pelaajalisenssit hankitaan osoitteesta: 
http://www.lentopalloliitto.fi/urheilua/kilpailu/lisenssit.html 
Jokaisella oltava voimassa oleva vakuutus, joka kattaa kilpaurheilu 
tapaturmat. 

Tiedotuskanavat: 
- Nimenhuuto, korpyfnuoret.nimenhuuto.com 
- Facebook 
- WhatsApp 
- korpilahdenpyrinto.net 

Harjoitukset (Kunnes koulunsalin remontti valmistuu): 
Ma Klo 17 – 18:30 , Koulukeskuksen pikkusali  
Pe Klo 17:00 – 18:30, Koulukeskuksen pikkusali 
Harjoitustauot: 
Syysloma  viikko 42 
Joulutauko   viikot 52 – 01 
Hiihtoloma  viikko 9 
Pääsiäinen   2.4.2018 
Saliharjoittelukausi päättyy viikolla 17, ja sään salliessa siirrytään ulos 
valmistautumaan Power Cupiin 
 

Turnausaikataulu: 
Osallistutaan Keski-Suomen alueen F-nuorten toimintapäiviin. 
Turnausaikataulu laaditaan ilmoittautumisten päätyttyä. 
Muut turnaukset: 
Power Cup 2018 on Kuopiossa 7. – 10.6.2018 
Harkinnassa JymyLentis –turnaus 28.-29.4.2018 Seinäjoella 

Kaikki ovat tervetulleita seuraamaan harjoituksia ja Peleihin toivomme 
runsaasti yleisöä.   
 
Tsemppiä Kauteen!!           KÄÄNNÄ → 

Pelipaita ja verkkapuku: 
Pelipaitaa tai verkkapukua kaipaava  voi olla yhteydessä 
Joukkueenjohtajaan. 
Peliasujen hinnat tälle kaudelle: 
Junioripaita 20€, aikuisten paita 25€, juniori verkkapuku 70€(housut 22, 
takki 48), aikuisten verkkapuku 80€(housut 28, takki 52). 

Pelaajatietolomake/jäsenilmoittautuminen: 
Jokainen  käy täyttämässä pyrinnön kotisivuilla: 
https://pyrinto.yhdistysavain.fi/pelaajalle/pelaajatietolomake-2017-2018/ 
https://pyrinto.yhdistysavain.fi/jaseneksi/ 
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(Löytyy tarkemmin Toimintakäsikirjasta osoitteesta http://pyrinto.yhdistysavain.fi/korpilahden-pyrinto/hallitus/toimintakasikirja/) 

Valmentajan/apuvalmentajan rooli 
• Kehittää pelaajia parhaan osaamisensa mukaisesti noudattaen 

Pyrinnön valmennuslinjaa  
• Noudattaa Kaikki Pelaa – periaatteita toiminnassaan ja tekee 

pelaajien kanssa kirjalliset pelisäännöt 
• Tekee joukkueensa kausisuunnitelman sekä suunnittelee, organisoi 

ja toteuttaa jokaisen harjoituksen ja ottelun/turnaukset yhteistyössä 
ikäryhmän muiden toimihenkilöiden kanssa  

• Tarjoaa jokaiselle juniorille yhtäläiset mahdollisuudet harjoitella ja 
kehittää itseään sekä ohjaa nuoria kehittämään henkilökohtaisia 
taito-ominaisuuksia harjoitusten ulkopuolella  

• On kasvattaja 
 
Joukkueenjohtajat/yhteyshenkilöt  
• Ikäryhmän sisäinen tiedottaminen ja oman ikäryhmän kotisivujen 

päivittäminen  
• Toimii yhteyshenkilönä vanhempien ja valmennustiimin välillä  
• Järjestää vuosittain vähintään kaksi vanhempainpalaveria, joissa 

tiedotetaan/päätetään joukkueen yhteisistä asioista  
• Hoitaa ikäryhmänsä sarjaan ilmoittautumiset 
• Huolehtii kotiturnauksien käytännön järjestelyistä, yhteydenpito 

turnauksiin osallistuviin joukkueisiin  
• Vierasturnausten ja leirien organisointi (kuljetukset, ruokailut ym.)  
• Vastaa siitä, että kaikilla kilpailutoimintaan osallistuvilla pelaajilla on 

lisenssimaksu ja vakuutus maksettuina  
 
Pelaajan rooli 
• Edustaa joukkuettaan ja seuraansa, antaa parhaansa joukkueen 

hyväksi  
• Kunnioittaa ja noudattaa sovittuja sääntöjä omaa ja muita joukkueita 

kohtaan  
• Tiedostaa ja hyväksyy kapteenin roolin joukkueessa, koskee 

erityisesti C-ikäisiä ja vanhempia joukkueita  
• Kuuntelee ja tottelee valmentajaa  
• Osallistuu aktiivisesti harjoitteluun ja ilmoittaa poissaoloistaan sekä 

huolehtii pelivarusteistaan  
• Antaa harjoittelurauhan pelikavereilleen, hyväksyy erilaisuutta  
• Ottaa vastuun omasta kehittymisestään ja huolehtii omasta 

jaksamisestaan  
• Tsemppaa kaveria 
 
Vanhemman rooli  
• Aikuinen on aina nuorelle malli, mikä on muistettava niin 

kielenkäytössä, kuin muussakin käyttäytymisessä.  
• Vanhemmat ovat tärkeässä roolissa lastensa urheiluharrastuksen 

tukijoina.  
• Pelisääntökeskusteluissa laaditaan myös vanhempien pelisäännöt  
• Ottaa yhteyttä kaikissa epäselvissä asioissa ensisijaisesti 

valmentajaan tai joukkueenjohtajaan 
• Vanhempien rooli on toimia kannustajana. Varsinaisia peliohjeita 

antavat vain valmentajat.  
• Negatiivisia kommentteja ei saa huudella vastustajille, tuomareille 

eikä kenellekään muille kentällä tai sen reunalla oleville henkilöille.  
• Vanhempien tehtävänä on huolehtia, että harjoituksiin, otteluihin ja 

muihin joukkueen tilaisuuksiin tullaan ajoissa paikalle ja että kaikki 
tarvittavat varusteet ovat mukana.  

• Seuraa seuran kotisivuja ym. tiedotuskanavia ja välittää tietoa 
juniorille.  

• Vanhemmat ovat myös tervetulleita osallistumaan toimintaan, sillä 
seura kouluttaa asiasta kiinnostuneita henkilöitä muun muassa 
valmennus- ja joukkueenjohtajatehtäviin. 
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